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HEBREËRS 11:32 – SIMSON – WANNEER GEBROKE MENSE NOG IN GOD SE 
VERHAAL PAS 
 
Hier is ‘n paar belangrike aspekte van Simson se lewe wat ons alreeds weet: 
 

1. Wonderbaarlike Geboorte: Simson is gebore uit 'n onvrugbare vrou (die vrou van Manóag), 
nadat 'n engel sy geboorte aangekondig het as 'n Nasireër wat Israel moes begin verlos. 
 

2. Krag en Wyse van Optrede: Simson het bonatuurlike krag ontvang om die Filistyne te beveg, 
dikwels alleen. Voorbeelde sluit in die skeur van 'n leeu, die doodmaak van 1 000 Filistyne met 
'n eselskakebeen, en die wegdra van Gasa se stadspoorte. 

 
3. Swakheid vir Filistynse Vroue: Ten spyte van sy roeping, was Simson geneig om by 

Filistynse vroue betrokke te raak, wat tot sy ondergang gelei het. 
 

4. Delíla en die Verraad: Simson het verlief geraak op Delíla, wat deur die Filistyne omgekoop is 
om sy geheim te ontdek. Nadat hy haar uiteindelik vertel het dat sy krag in sy hare lê, is hy in 
sy slaap geskeer en sy krag het hom verlaat. 

 
5. Gevangenisskap en Dood: Die Filistyne het hom gevang, sy oë uitgesteek en hom in Gasa 

laat werk. In 'n finale daad van krag, tydens 'n fees in die tempel van Dagon, het Simson die 
pilare van die tempel omgestoot, wat sy eie dood en die van meer Filistyne veroorsaak het as 
wat hy tydens sy lewe gedoen het.  

 
WAT ONS NIE GEWEET HET NIE  
 
Simson word gebore en word groot 
 
Simson se ma was ’n kinderlose vrou in ’n tyd toe dit as ’n groot hartseer en selfs as ’n vorm van 
skande in Israel beskou is. Tog word sy uitgebeeld as ’n stil, gelowige, en standvastige vrou wat haar 
pyn voor die Here bring. 
 
In ’n tyd toe Israel sonder sterk leiers was en mense gedoen het wat reg was in hulle eie oë, stuur God 
’n engel na haar toe met ’n besonderse boodskap: sy sal ’n seun kry wat van geboorte af vir God 
afgesonder sal wees. Sy reageer nie met opstand of ongeloof nie, maar luister stil en aanvaar die 
boodskap. 
 
Sy vertel haar man, Manóag, wat sy beleef het, en hy bid dat God hulle verder moet leer hoe om die 
kind groot te maak. Die engel verskyn weer, en albei ouers hoor dat die kind ’n nasireër moet wees —
afgesonder vir God, met spesifieke lewensreëls soos om nie wyn te drink nie en nie sy hare te sny nie. 
Simson word gebore en grootgemaak in hierdie toewyding. Die teks beklemtoon dat die Here hom 
geseën het, maar later volg sy lewe ’n pad van swakheid, veral in sy verhoudings met Filistynse vroue, 
wat hom uiteindelik tot vernietiging en vernedering lei. Sy ma ervaar groot pyn oor sy keuses en sy lot, 
maar hou vas aan geloof in God se uiteindelike genade. 
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Invloed van sy ma op Simson se lewe en besluitneming 
 
Simson se ma het ’n belangrike, al is dit indirekte, invloed op sy vorming gehad. Sy het hom van 
geboorte af in ’n atmosfeer van toewyding aan God grootgemaak. Die Nasireër-gelofte was nie net ’n 
persoonlike keuse nie, maar ’n huislike leefwyse wat sy ouers moes handhaaf. Dit beteken Simson het 
grootgeword met duidelike grense: sekere dinge was “heilig” en afgesonder vir God. 
 
Die feit dat sy ma gehoorsaam, stil, en gelowig reageer het op God se boodskap, dui op ’n huishouding 
waar respek vir God se woord waarskynlik sterk was. Dit het hom blootgestel aan ’n geestelike identiteit 
van “afgesonder vir God” nog voordat hy self bewuste keuses gemaak het. 
 
Tog wys sy latere lewe in Simson (Rigters 13–16) dat hierdie vorming nie outomaties sy persoonlike 
besluite beheer het nie. Sy grootword proses het hom nie teen versoeking “geïmmuniseer” nie. 
Inteendeel, sy krag en roeping het eerder ’n spanning geskep tussen sy goddelike bestemming en sy 
persoonlike begeertes. 
 
Ons kan dus sê:  

• Sy ma het hom ’n geestelike fondament gegee.  
• Sy opvoeding het hom identiteit en roeping gegee.  
• Maar sy eie keuses het bepaal hoe hy daardie roeping uitleef.  

 
’n Spieël vir ons eie lewe uit die Simson sage 
 
Die verhaal van Simson is nie net ou geskiedenis uit Rigters nie. Dit is eerder ’n geestelike spieël 
waarin ons iets van onsself, ons stryd, en ons hart kan raaksien. 
 
Simson was van geboorte af afgesonder vir God (Rigters 13:5), met ’n besondere roeping en die Gees 
van die Here wat kragtig op hom was. Tog sien ons deur sy lewe ’n spanning: hy weet hy behoort aan 
God, maar hy leef dikwels asof sy eie begeertes sterker is as God se roeping. Dit is nie net Simson se 
storie nie. Dit is ’n baie menslike storie. In vandag se wêreld het mense baie 

• geleenthede,  
• talent,  
• kennis, en 
• invloed.  

 
Tog sien ons iets anders: innerlike leegheid, gebrokenheid, en verwarring. Die Bybel sê iets treffends in 
1 Samuel 16:7: 
 
“Die mens kyk na die uiterlike, maar die Here kyk na die hart.” 
 
Simson se lewe wys vir ons presies daardie spanning tussen uiterlike krag en innerlike afhanklikheid. 
 
Die pad van kompromie is altyd stadig 
 
Een van die hartseer dele van Simson se lewe is sy verhouding met Delíla (Rigters 16). Sy is nie net ’n 
persoon nie — sy verteenwoordig alles wat stadig jou hart van God af wegtrek. Vir vandag kan dit lyk 
soos: 

• sukses wat belangriker word as gehoorsaamheid 
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• geld wat jou keuses begin bestuur  
• erkenning en mense se opinies 
• seksuele versoeking, en 
• trots en selfvertroue sonder God.  

 
Die gevaar is nie altyd ’n groot val nie. Dit is klein kompromieë oor tyd. Jakobus 1:14-15 sê: 
 
“Elke mens word verlei wanneer hy deur sy eie begeerte weggesleep en gelok word... en sonde bring 
dood voort.” 
 
Simson se val begin lank voor Delíla — dit begin met klein keuses waar God se roeping stadig minder 
belangrik raak. Hy het nie geweet dat die Here hom verlaat het nie. Rigters 16:20 is een van die 
hartseerste verse in die Bybel: 
 
“Maar hy het nie geweet dat die Here hom verlaat het nie.” 
 
Dit is moontlik om nog “Godagtig” te lyk, maar innerlik vêr weg te wees. Dit praat ook vandag met ons 
wêreld: 

• baie aktiwiteit,  
• baie godsdiens,  
• maar min intimiteit met God.  

 
Jesus waarsku dieselfde in Mattheüs 7:21: 
 
“Nie elkeen wat vir My sê: Here, Here, sal in die koninkryk ingaan nie...” 
 
Wanneer God ons breek, is dit nie om ons te vernietig nie 
 
Simson se verhaal draai egter nie net om val nie — dit draai ook om herstel. In sy laagste oomblik, 
blind en gebroke, bid hy: 
 
“Here Here, dink tog aan my...” (Rigters 16:28) 
 
En hier sien ons iets diep: God hoor ’n gebroke gebed. Psalm 34:18 sê: 
 
“Die Here is naby die gebrokenes van hart.” 
 
Baie mense ontdek dit eers wanneer hulle eie krag opraak: 

• wanneer trots breek,  
• wanneer planne misluk,  
• wanneer selfvertroue nie meer hou nie.  

 
Hebreërs 11:32 – God se geheue is anders as mense s’n. 
 
In Hebreërs 11:32 word Simson saam met geloofshelde genoem. Dit is merkwaardig want Hebreërs 
noem nie net perfekte mense nie; dit noem mense wat geglo het. Dit leer ons: 

• God se genade is groter as ons geskiedenis,  
• geloof beteken nie foutloosheid nie,  
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• geloof beteken terugkeer na God.  
 
Hebreërs 12:1 sê ons word omring deur ’n “wolk van getuies” — nie perfekte mense nie, maar 
herstelde mense. 
 
Die belangrike nuanse oor Simson se laaste daad 
 
Wanneer ons oor Simson se dood praat (Rigters 16:29–30), is dit belangrik om reg te verstaan: 

• Hy soek nie selfvernietiging nie,  
• Hy bid tot God vir krag,  
• Sy daad gebeur binne oorlog en oordeel oor die Filistyne, en 
• Hy offer homself as deel van daardie finale stryd.  

 
Die fokus van die teks is nie selfdood nie, maar God se soewereiniteit selfs deur ’n gebroke lewe. 
Romeine 11:36 herinner ons: 
 
“Uit Hom en deur Hom en tot Hom is alle dinge.” 
 
Sterk in swakheid 
 
Simson se grootste oorwinning kom op sy swakste oomblik. Dit sluit direk aan by 2 Korinthiërs 12:10: 
 
“Wanneer ek swak is, dan is ek sterk.” 
 
Paulus leer ons: 

• menslike krag faal,  
• selfvertroue sonder God breek,  
• maar afhanklikheid van God bring ware krag.  

 
God werk nie ten spyte van ons swakheid nie; Hy werk dikwels deur dit. 
 
Die evangelie-anker: God herstel gebroke mense 
 
Die kern van Simson se verhaal is nie val nie, maar herstel. 
 
2 Korinthiërs 5:17 sê: 
 
“As iemand in Christus is, is hy ’n nuwe skepping.” 
 
God se patroon deur die Bybel is: 

• Hy roep,  
• Hy tugtig,  
• Hy herstel, en 
• Hy gebruik weer.  

 
Selfs Petrus wat Jesus verloën het (Lukas 22), word later herstel en gebruik in Handelinge 2. 
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Genade wat groter is as ons storie 
 
’n Samevatting van Simson se lewe kan so klink: God onthou Simson nie vir sy val nie, maar vir sy 
geloof toe hy weer na Hom teruggekeer het. 
 
Dit is ook die boodskap vir ons: 

• jou verlede is nie jou finale storie nie,  
• jou mislukking is nie jou identiteit nie,  
• God skryf steeds nuwe hoofstukke met gebroke mense.  

 
SELGROEP VRAE VIR SELFONDERSOEK EN GESPREK 
 
Gebruik hierdie eerlik — nie om mekaar te oordeel nie, maar om groei te help: 
 
1. Hart en identiteit 
 

• Waar lê my identiteit regtig: in Christus of in prestasie, mense se opinies, of sukses?  
 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

• Wat sê ek vir myself wanneer ek alleen is?  
 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

2. Kompromie 
 

• Waar is daar klein kompromieë in my lewe wat ek al “normaal” gemaak het?  
 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

• Wat trek stadig my hart weg van God af?  
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__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

3. Geestelike nabyheid 
 

• Hoe lyk my verhouding met God tans: naby, oppervlakkig, of vêr?  
 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

• Wat het dit beïnvloed?  
__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 
4. Gebrokenheid en genade 
 

• Is daar iets in my verlede wat ek glo God nie kan gebruik nie?  
 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

• Wat sê Hebreërs 11:32 en 2 Korintiërs 5:17 daaroor?  
 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 
5. Afhanklikheid van God 
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• Waar maak ek nog staat op my eie krag?  
 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

• Wat beteken “Wanneer ek swak is, dan is ek sterk” prakties vir my hierdie week?  
 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 
6. Terugkeer na God 
 

• Wat is een konkrete stap wat ek moet neem om nader aan God te beweeg?  
 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

• Hoe gaan ek dit doen? 
 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

• Benodig ek Hulp?  

 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 
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SIMSON SE TYDLYN (EENVOUDIG VIR KLAS GEBRUIK) 
 
Fase Gebeurtenis Skrif 
Wonder geboorte Engel verskyn aan sy ma Rigters 13 
Roeping Nasireër van geboorte Rigters 13:5 
Groei Gees van Here werk in hom Rigters 13:24–25 
Eerste oorwinnings Leeu, Filistyne verslaan Rigters 14–15 
Groot oorwinning 1 000 manne met donkie kakebeen Rigters 15 
Geestelike val Delila verraai hom Rigters 16 
Vernedering Oë uitgesteek, tronk Rigters 16:21 
Herstel Bid weer tot God Rigters 16:28 
Dood Tempel val Rigters 16:30 
 
 


